
BRUNCH
BUFFET



Smoothie de temporada.



a c o m p a n a m i e n t o

Menu 1

E N T R A D A 
Jugo de papaya y naranja.

Smoothie de temporada.

Tabla de frutas mixtas con yogurt.

Cereal de salvado de trigo con leche.

Espejo  de  quesos  nac iona les . 

H u e v o s  re v u e l t o s  con jamón y queso o huevos fritos con salsa ranchera.

M e d a l l o n e s  d e  p o l l o  con mantequilla de finas hierbas y limón.

P L A T O  F U E R T E

´

2

* Todos los menús incluyen café, té, leche, mantequilla, mermelada y variedad de panadería.

Canelones de espinaca y queso con salsa puttanesca.

Frijoles refritos con un toque de picante.

Mini papas rostizadas con finas hierbas y queso parmesano.

E n s a l a d a  de vegetales asados con aderezo de balsámico. 

Ensalada griega con espinacas, queso feta, hongos, tomates, chiles
pimientos y aderezo de limón.

P O S T R E
Panqueques con miel de maple y mermelada.

Smoothie de temporada.



Menu 2´

Variedad de jugos tropicales de naranja, papaya, melón y piña.

Compota de frutas frescas con infusión de limón y albahaca.

Muesli de la casa con semillas.

F r i c a s é  d e  re s  al estilo suizo con hongos y vino tinto.

Chilaquiles de pollo semi p icantes con sa lsa verde y ro ja.

Omelette con champiñones, cebolla y tomate; acompañado de salsa ranchera.

S a l c h i c h a  de desayuno.

P L A T O  F U E R T E

Tabla mixta de jamones.

Fri joles  volteados.

Espejo de queso panela con até de tamarindo.

Ensalada de tomates escalfados con queso mozzarella y cebolla roja.

Guacamol con totopos.

Tortilla española con tocino.

Plátanos fritos.

Panqueques  de banano.

P O S T R E

E N T R A D A 

a c o m p a n a m i e n t o

3
Omelette con champiñones, cebolla y tomate.



Omelette con champiñones, cebolla y tomate.



* Fotografías por efectos ilustrativos.

Plato de frutas.



6

Menu 3´

Jugo de frutas tropicales de temporada.

Jugo de naranja y piña.

Compota de frutas tibias con sabayón de vainilla; perfumada
de crema de whisky irlandés.

Variedad de cereales con leche.

M e d a l l o n e s  d e  l o m i t o  con salsa de tomate ahumado y albahaca fresca.

Huevos poché con salsa Mornay o huevos revueltos con champiñones y tomate.

E n c h i l a d a s  mexicanas con pollo.

P L A T O  F U E R T E

Espejo de queso manchego con jalea de guayaba.	

Terrina de papa con tocino.

Fri joles  volteados.	
Tabla de jamón de pavo.	

Escabeche de pimientos y zanahorias con hierbas frescas.

Hummus al  Tahini  con pan pita crispy.

Rellenitos de plátanos.
P O S T R E

E N T R A D A 

a c o m p a n a m i e n t o

* Todos los menús incluyen café, té, leche, mantequilla, mermelada y variedad de panadería.

Plato de frutas.
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